ZAPROSZENIE

Oddziat Warszawski Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, pod
przewodnictwem dr. hab. Michat Biatego, zaprasza na wyklad pt.

" Zanieczyszczenie Swietlne kontra zegar biologiczny
- kto ma szanse na wygranie?"

ktore wyglosi

Pani Prof. Krystyna Skwario-Sonta
z Zaktadu Fizjologii Zwierzat, Wydziatu Biologii,
Uniwersytetu Warszawskiego

Nota o Prelegentce:

Pani Krystyna Skwarto-Sonta jest emerytowanym profesorem Zaktadu Fizjologii Zwierzat
Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego, z ktérym jest zwigzana od poczatku swojej
kariery zawodowej. Po ukonczeniu studiéw na kierunku biochemia podjeta specjalizacje
w fizjologii zwierzat kregowych, a w niej gtéwnie zajmowata sie endokrynologig, aspektami
chronobiologicznymi oraz interakcjami neuro-endokryno-immunologicznymi. Z tg ostatnig
dziedzing wiedzy wydaje sie by¢ najbardziej zwigzana, zwtaszcza, ze jest jej prekursorkg
w naszym kraju. Badania Pani Profesor od samego poczatku cechuje nowatorstwo
i oryginalnos$¢ a jednym z najwazniejszych pionierskich odkry¢ kierowanego przez Nig
zespotu byto scharakteryzowanie dwukierunkowych oddziatywan miedzy szyszynkg
a uktadem odpornosciowym na modelu ptasim. Pomimo uptywu ponad 20 lat od pierwszej
publikacji zespotu z tego zakresu, zagadnienie to jest nadal przedmiotem intensywnych
badan grupy Jej wychowankow i wspoétpracownikéw w macierzystej jednostce naukowej
a takze kilku grup badawczych z catego s$wiata.

Mimo przejscia na emeryture Pani Profesor wcigz wspiera macierzystg jednostke, gtéwnie
przez udziat w prowadzeniu zaje¢ dydaktycznych, publikowaniu prac przegladowych czy
unowocze$nianiu zaje¢ i wyktadow. Od wielu lat jest redaktor naczelng kwartalnika
KOSMOS, najstarszego w Polsce czasopisma popularnonaukowego, ktérego wydawanie
jest obecnie wspierane finansowo przez Wydziat Biologii Uniwersytetu Warszawskiego.
Nadal prowadzi intensywng dziatalno$¢ popularyzatorskgq i organizacyjng, zwilaszcza
uczestniczac w pracach organizacji pozarzadowej Polaris OPP oraz Think Tanku Light
Pollution (TTLP). Sg to interdyscyplinarne grupy, skupiajace specjalistow z rdéznych
dziedzin nauki oraz podmioty samorzadowe, zajmujgace sie ochrong nocnego nieba przed
zanieczyszczeniem $wiattem. Propaguje tam wiedze o szkodliwym wptywie tego czynnika
na procesy fizjologiczne ludzi i zwierzat, zwtaszcza w konteksécie zaburzen funkcjonowania
zegara biologicznego.

Pani Profesor wniosta i nadal wnosi istotny wktad w rozwoj takich dziedzin wiedzy jak
chronobiologia, immunologia, fizjologia czy interdyscyplinarna dziedzina neuro-
endokryno-immunologia. Jej dokonania w ubiegtym roku zostaty docenione przez naszg

spotecznos¢ przyznaniem medalu im. Napoleona Cybulskiego za catoksztatt dziatalnosci.



